
УТВЕРЖДАЮ
Глава=Кщенского муниципального

-  г-ювскои области

А.Ю. Кошкаров 
2026 года

План мероприятий, посвященных Всемирному Дню Здоровья под девизом «Вместе к здоровью. Вместе с наукой» 
в 2026 году на территории Каменского муниципального округа Свердловской области

№ Дата
проведения

мероприятия

Наименование мероприятия Место проведения Предполагаемый 
охват аудитории 

______ (чел)______

04.04.2026
Организация Горячеи линии по тематике 

Всемирного Дня здоровья
ГАУЗ СО «Каменская ЦРБ» 25

04.04.2026
Турнир по жиму штанги лежа и гиревому спорту, посвященное 

Всемирному Дню здоровья
Мартюшевский СК 30



2

14 07.04.2026 Веселая зарядка к Всемирному дню здоровья 
«Утро в библиотеке» Центральная библиотека 25

15 07.04.2026 Информационный час «Твой выбор — здоровье!»
Центральная библиотека 20

16 07.04.2026 Интерактивная программа «В гостях у Витаминки»
Центральная библиотека 12

1У 07.04.-25.04.2026 «Круглые столы» по тематике Всемирного дня здоровья Все ДК 250
18 07.04.-10.04.2026 Массовая утренняя зарядка воспитанников ДОО Дошкольные образовательные 

организации 600

19 07.04.-09.05.2026 Проведение бесед с родителями о важности вакцинации детей ОО Каменского муниципального 
округа 1200

20 07.04.-07.05.2026 Раздача на родительских собраниях памяток и листовок 
о способах профилактики инфекционных заболеваний у детей

ОО Каменского муниципального 
округа 500

21 07.04.-07.05.2026 Профилактические беседы с подростками о важности 
сохранения репродуктивного здоровья в школах учащиеся 10-11 классов 474

22 07.04.-07.05.2026 Классные часы в школах по теме профилактики инфекционных
заболеваний. Учащиеся ОО 1467

23 07.04.-07.05.2026 Проведение акций среди трудовых коллективов по теме 
популяризации здорового образа жизни. сотрудники ОО 300

24 07.04.-07.05.2026
Организация и проведение мероприятий по профилактике 

употребления табака и никотинсодержащей продукции Все ОО Каменского 
муниципального округа 1467

25 07.04.-07.05.2026
Проведение профилактических бесед с родителями и их 

детьми на тему профилактики детского травматизма Педагогические работники, 
обучающиеся 900

26 07.04.-07.05.2026
Проведение бесед с подростками о профилактике 

зависимостей Педагогические работники, 
обучающиеся 8-11 классов 474

27 07.04.-07.05.2026
Проведение бесед с подростками об основах профилактики 

ИППП и бережного отношения к репродуктивному здоровью Мед. работники, обучающиеся 
11 классов 474

28 07.04.-07.05.2026
Беседы с родителями по теме профилактики инфекционных 

заболеваний у детей и важности соблюдения основ здорового
образа жизни

Родители (законные 
представители) 400

29 07.04.-07.05.2026 Проведение классных часов и лекций в образовательных 
учреждениях по теме организации правильного питания Обучающиеся 5-11 классов 1467
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30 07.04.-07.05.2026
Организация и проведение мероприятий по профилактике 
употребления табака и никотинсодержащей продукции

Обучающиеся 8-11 классов 900

31 07.04.-07.05.2026
Проведение акций и мероприятий для детей и подростков, 
направленных на популяризацию активного образа жизни

Обучающиеся ОО 900

32 07.04.-07.05.2026
Беседы на классных часах "Правильное питание - залог

здоровья"
Обучающиеся ОО 2800

33 07.04.-07.05.2026
«День рекордов» (Дети соревнуются в простых, но зрелищных 

дисциплинах: кто дольше простоит на одной ноге, дальше 
прыгнет или быстрее пробежит)

Обучающиеся ОО 200

34 В течение месяца 
апреля

Лекции, беседы по здоровому образу жизни в организованных
коллективах

Организации, предприятия района 130

35
В течение месяца 

апреля
Информирование населения о важности диспансеризации 

и профосмотров на амбулаторном приеме
ЛПУ района 130

36
В течение месяца 

апреля
Анкетирование населения по здоровому образу жизни ЛПУ района 120

37
В течение месяца 

апреля
Школы здоровья по вопросам рационального питания, 
по профилактике Сахарного диабета и его осложнений

ЛПУ района 50

38
В течение месяца 

апреля
Массовые акции профилактической направленности 

«Узнай свое давление», «ВИЧ статус»
ЛПУ района 70

39
В течение месяца 

апреля
Мобильные формы профилактической работы: передвижной 

ФАП, Флюорограф, Маммограф
Населенные пункты Каменского 

муниципального округа
250

Исполнитель: Карпова Татьяна Сергеевна 
8(3439)370-221


